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ADHD vio upptokur 1 Hafnarkirkju

Bladamadur  for og  hitti
hljémsveitina ADHD i
Hafnarkirkju sidastlidinn

laugardag en hun var par vid
upptokur 4 sinni attundu plétu.

Hljémsveitin ADHD er vel-
kunnug i jazz heiminum og
hefur  hlotid  verdskuldada
athygli fyrir tonlist sina. ADHD
4 reetur ad rekja til Hornafjardar,
en bredurnir Omar og Oskar
Guojonssynir eru &ttadir
hédan og hafa eytt toluverdum
tima hérna bott beir séu ekki
feeddir og uppaldir hér. Tilurd
hljomsveitarinnar er haegt ad
rekja til blushatidar 4 Hornafirdi
ario 2008. Peir bredur settu
saman hljémsveitina til ad
koma fram 4 hatidinni, adrir
medlimir eru Témas Jonsson
hljémbordsleikari og Magnus
Trygvason Eliassen trommari.

Programmio var tviskipt,
frumsamid efni og svojazz og blis
standardar. “Eg vissi bad i 6dru
lagi 4 pessum ténleikum ad petta
veaeri hljomsveit sem geeti spilad
hvar sem er { heiminnum” sagdi
Oskar pegar hann var spurdur
ut i upphafid 4 hljémsveitinni.
Peir gafu svo ut sina fyrstu plotu
ario 2009 og unnu verdlaun
sem besta jazz platan 4 Islensku
ténlistarverdlaununum bad ar.
Sidan pa hafa peir spilad um allan

,,Aldrei neinir ténleikar eins*

heim p6 mest { Evrépu. “I fyrsta
tonleikaferdalaginu okkar um
Evropuvard til 4kvedid breedralag
sem vid hofdum tekid okkur tima
i ad halda utan um. Vid erum
enn ad nota sama Dbilstjorann
pbegar vid erum i Evrépu, hann
Jorg. Pessi samvera breytti
sambandi okkar, pad vard nanara
og samspilid miklu dypra” segja

Hér var verid ad vinna ad einu lagi, reeda hljéma og utsetningu

Omar og Oskar Gudjonssynir, Témas Jénsson og Magnus Trygvason Eliassen

braedurnir.
Adspurdir afthverju peir
hefdu valid Hafnarkirkju sem
upptokustad segja beir ad bad
sé naudsynlegt ad getad farid
og lokad sig af i upptokuferlinu.
“Madur parf ad vera a stad par
sem enginn getur skotist i burtu
i 2 daga” segir Tomas. “Pad var
alltaf planid ad koma hingad a
Hofn og taka upp, buid var ad
akveda betta i oktober i fyrra
pannig Covid hafdi ekkert med
betta gera” segja strakarnir.
“Vid bradur spiludum hérna vio
jardarfor ommu okkar, hennar
Lukku, pannig vid vissum ad

Tomas einbeittur vié piandid
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hvada hljomburdi vio gengum.”
segir Oskar. Peir vilja meina ad
rymid skipti miklu mali i beirra
tonlist og hafi mikil ahrif a
hvernig samspil hljém_
sveitarinnar verdur. “Pannig eru
aldrei neinir ténleikar eins”.
Ferlid er mjog mismunandi hja
peim hvernig 16gin verda til og
eru tekin upp, en beirra tonlist
er 0ll tekin upp lifandi. Sum 16gin
préoast mikid i upptokuferlinu
en Onnur verda til an mikillar
areynslu. “Pad skiptir miklu ad
nidurstadan sé god og ad allir
séu sattir vid sinn part. Oft snyst
betta um ad na sem bestri toku.”
segir Omar.
Framundan hja hljémsveitinni er
Evroputur i névember og Iceland
Airwaves tdnlistarhatidin  ef
adstedur i heiminum leyfa.

Og hvad a nyja platan a0

) heita ?
“Eg held ad vid vaerum ad svikja
sjdlfa okkur ef vid kolludum
bessa plotu ekki 8” segir Omar.
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Adalfundur

Ferdamalafélags Austur Skaftafellssyslu
Verdur haldinn fimmtudaginn 3. september, kl. 20:00
i Nyheimum.

Dagskra.

e Venjuleg adalfundarstorf

e Kosning stjérnar

e Umraedur
Allir velkomnir. Atkvaedarétt hafa skradir félagar sem
greitt hafa félagsgjald. Haegt ad skra sig med ad senda
post a sindri@glaciertrips.is

Félagsgjold greidast 4 0172-26 -004404
kt: 430694-2869
12.500 kr. fyrir fyrirteeki og 2.500 kr. fyrir einstaklinga.

2 atkveedi fylgja fyrirteeki og verda pd tveir adilar ad meeta
frd fyrirtekinu d adalfundinn. 1 atkveedi fyrir einstaklinga.

FELAGSSTARF FELAGS
ELDRI HORNFIRDINGA

Kceru félagar F.e.H

A stidrnarfundi 11. &4gust s.I. var
tekin sU akvordun i samradi vid sottvarnaloekni
Sudurlands ad ekki verdi farin dagsferd &
vegum felagsins & pessu hausti vegna covid-19.
Svona er stadan ndna, pvi midur.

Endilega munid tveggja metra regluna,
handpvott og sprittun.

Kvedja frd stjorn Félags eldri Hornfirdinga

ATVINNA

Oska eftir adstod vid prif & ibud og sameign sem
fylgir ibddinni sem er rétt utan vio Hofn.
Um er ad raeda u.p.b. 10-20 kIst. & manudi.

Peir sem hafa ahuga vinsamlegast hafid
samband i netfang:

turireynisdottir@hotmail.co.uk

U UMHVERFIS
STOFNUN

Skotvopna- o
veidikortanamskeio

Til ad 60last réttindi til almennra skotveida er farid 4 tvd namskeid, skotvopnandm-
skeid og veidikortanamskeid. Skraning og nanari upplysingar 4 veidikort.is.

Veidikortanamskeid 4 Hofn i Hornafirdi
30.agust kI 17.00. i Husi Bjorgunarsveitarinnar 4 Hofn.

Skotvopnanamskeid a Hofn i Hornafirdi
27. & 28. agust k1. 18:00 i Husi Bjorgunarsveitarinnar 4 Hofn.
Verklegur hluti 4 laugardaginn 29. agust. Stadsetning tilkynnt sidar.
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Ptttakendur & skotv opna||a|mke|6um burfa ad skila inn i, leckni i og p amk.
tiu dogum fyrir n 60 i umdzemi Iogheimili janda. Lackni barf ad
vera sé ltgefio vegna P s.
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Sveitarfélagid
E HORNAFJORDUR

Breyttar aherslur i innheimtumalum hja
Sveitarfélaginu Hornafiroi

Bajarstjorn Sveitarfélagsins Hornafjardar sampykkti
pann 7. april sidastlidinn ad taka upp samstarf vid
Motus um innheimtu gjalda sveitarfélagsins sem ekki
greidast 4 réttum tima. Markmidid med samstarfinu er
a0 tryggja jafnraedi medal ibua, halda kostnadi vegna
innheimtu vanskilakrafna i lagmarki og tryggja
hagkvaemni i rekstri. Framvegis mun pvi batast a
vanskilakrofur itrekunargjald i samreemi vid upphad
krofunnar.

Sveitarfélagio Hornafjorour skorar 4 pa sem eiga
ogreidd gjold ad ganga fra peim fyrir 1. september
nastkomandi, en ad peim tima lidnum mun Motus
annast innheimtu kréfunnar. Hegt er ad greida krofur
i heimabanka eda hafa samband vid skrifstofu
sveitarfélagsins og semja um ogreidd gjold.

Sveitarfélagid Hornafjardar / Hafnarbraut 27 / $: 4708000 / www.hornafjordur.is

Fra Tonskola Austur-

Skaftafellssyslu
Innritun nynema skolaarié 2020-2021 stendur yfir.

Sidasti umsdknardagur er manudaginn 24. agust.
Umsaekjendur seekja um i gegnum iblagatt beejarfélagsins eda
Hornafjordur.is (bjonusta, Ténskéli)

Peir nemendur sem voru i ndmi & sidasta ari og skiludu inn
umsokn i vor, purfa ekki ad seekja aftur um.

Skrifstofa skélans asamt simatima verdur opin:
fostud. 21. &g. kl. 11.00-16.00 og
pridjud. 25. ag. kl. 10.00-13.00
simi 470-8460

Nanari upplysingar eru inni & heimasidu skdlans.
Hornafjordur.is - pjonusta - tonskoli
Einnig ma senda fyrirspurnir a tonskoli@hornafjordur.is
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Eystrahorn hafoi samband vid
pao kraftmikla unga folk sem
stendur ad veitingastaonum
og leirvinnustofunni UPS en
pau eru i 60a onn ad leggia
lokahond a stadinn og vonast
til ad geta opnaod dyr sinar fyrir
Hornfiroingum og gestum d
allra neestu dogum, vio badum
pau um ao segja okkur adeins
frd pessari hugmynd sinni.

I juni 2018 voru Birna og

Toggi komin heim 4
Hornafjord eftir ad hafa
dvalid i Reykjavik manudinn 4
undan, upptekin vid ad
eignast born. “Einhvern
eftirmiddaginn, 4 medan
litlu stelpurnar svafu og

stéra stelpan var uti ad leika
sér fengum vid hugdettu.
Eitt simtal vid Elias og vid
akvadoum ad vid pyrftum ad
opna saman nyjan veitinga-
stad og bar i bétthbylinu a
Hofn.”

Sp6lum rimt ar fram i timann.
“Rumt ar af hugmyndavinnu
og leit ad hinu fullkomna
husneadi ad baki. Allskonar
vonbrigdi, neer-uppgjafir og
svartsyni - en studd afram
af okkar besta folki gafumst
vid ekki upp og loksins foru
hlutirnir ad gerast.

I stuttu mali skodudum vid og
keyptum gomlu efnalaugina.
Hafnarbraut 34 - besta husid
i beenum, a4 besta stadnum
i baenum, af frabaru félki
sem sannarlega hefur reynst
okkur betri en enginn.
Hugmyndin {6r ad taka 4 sig
endanlega mynd. Ups f6r ad
verda til.

Af hverju Ups ? Lifid er
bara stundum pannig ad adur
en pu veist af er hugmynd
sem verdur til i spjalli bestu
vina, pratt fyrir ad vera frekar
framurstefnuleg, einhvern
veginn bara ad raunveruleika.
Og bu veist eiginlega ekki
alveg hvad gerdist.

Ups ! Allt{ einu vorum vid farin
ad saga hurdagot og glugga
og smida veggi. Vid forum
oft fram ur okkur eftir ad hafa
hugsad: hversu flokid getur
petta verid?. Stundum st6dum
vid og klérudum okkur i
h6fdinu - “hvad nu?" Lausnin

Matur, bjor og leir

var alltaf innan seilingar. Pad
kemur nefnilega svo vel i
lj6s hvad pad er gott ad bua
i svona sveitarfélagi eins og
okkar pegar 4 reynir. Hvert
sem vid leitudum var félk
bodid og buid til pess ad veita
okkur g60 rad og hjalp. Sumir
voru oneitanlega oftar spurdir
og meira en adrir (Takk
Broi). Pegar betta er skrifad
er smotteri eftir og poé- pad
er nefnilega kunst ad reka
smidshoggio 4 verkid.

Ups verdur veitingastadur
sem 4 engan sinn lika i
sveitarfélaginu Hornafiroi
og pott vidar veeri leitad. Ups
verour veitingastadur med
hoéflegri alagningu, par sem
matur og drykkur kostar pad
sem hann parf ad kosta. A Ups
verdur 16g0 sérstok ahersla a
handverksbjor, fyrsta flokks
kaffi og fjolbreyttan mat med
dherslu 4 Darfir graenkera.
[ daglegum rekstri verdur
16gd ahersla 4 samfélagslega
abyrg innkaup og neer
ruslfrian rekstur par sem allt
er endurunnio og litlu hent.
Vido honnun 4 stadnum
akvadum vid ad leggja
hofudaherslu 4 endurnytingu
4 byggingarefni og hus-
gognum. OKkkur langadi ad
endurnyta efni sem adrir hafa
hent, finna gomlum hlutum
nyjan tilgang og nyta til fulls
allt pad byggingarefni sem
var keypt nytt.
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Birna Jodis, Elias Tjorvi og Porgrimur Tjorvi asamt Ronju, Kotlu og Rokkvu

-

Borobunaourinn fyrir UPS, sem Birna hannadi og vann.

Asamt pvi ad vera veitinga-
stadur og bjorbar er Ups
leirvinnustofa og galleri. Par
er unnin leir og leirlist undir
merkjum Endemi sem seld
verdur a stadnum. Stér hluti
bordbunadar okkar er buinn
til a4 leirvinnustofunni og
er pvi an hlidstaedu - heyr a
endemi?

Tenging vid naerumhverfid
og samfélagid er okkur a
Ups mjog mikilveeg. Til pess
ad hjalpa til vid a0 skipa
stadnum sess 1 daglegu
lifi  okkar  Hornfirdinga
etlum vid med haustinu
a0 koma 4 legg ymiskonar
klibba- og hopastarfsemi.
Pad vantar sannarlega ekki
hugmyndirnar, en medal
peirra eru hlaupa- og
hjélaklubbur.  Bjérklubbur
og bruggklubbur. Asamt

hefdbundinni starfsemi
langar okkur ad nyta rymi
veitingastadarins undir
allskyns namskeida- og
fundahald hvort sem er ad
okkar eda ykkar frumkvaedi.
Vid erum alveg viss um (eda
allavega vonum innilega)
ad pid séud svolitid spennt
og ad bid kikio til okkar i
kaffi, takkd, bjor og spjall
vid teekifeeri. Eitt er vist - vid
tokum vel 4 moéti 6llum og
gerum okkar allra besta til
bess ad petta avintyri endist
okkur og ykkur sem lengst.
E.s. Vid lofum ad opna a allra
neestu dogum.

Fh. hond Ups:

Birna Jodis Magnusdottir,
Elias Tiorvi Halldorsson &
borgrimur Tjorvi Halldorsson




Villtsou vinna a
liflegum vinnustao?

OLIiS HOFN LEITAR AD STARFSMANNI
TIL FRAMTIDARSTARFA

Um er ad raeda fullt starf i vaktavinnu.

Pjonustustddin okkar er liflegur vinnustadur sem idar af mannlifi fra morgni til kvélds.

Helstu verkefni:

 Almenn afgreidsla

« Afyllingar voru

* Vorumottaka

* brif

* Dbjoénusta vid vidskiptavini

« Onnur tilfallandi verkefni & stddinni

Umsaekjendur purfa ad vera med pjonustulund, liprir i samskiptum
0g eiga audvelt med ad vinna i hdp.

Ahugasamir saeeki um & www.olis.is.

Hja Olis er 16gd ahersla 8 gédan adbunad starfsfolks,
studning til ndms og heilsueflingar, heidarleika i samskiptum,

snyrtimennsku og fagleg vinnubrég3d.

JAFNLAUNAVOTTUN
2019-2022

Vinur vid veginn



VINBUDIN HOFN

Vié 6skum eftir ¥
starfsmanni

Vid leitum ad jakveedum og roskum einstaklingi sem er
tilbdinn ad veita framurskarandi og dbyrga pjénustu.

Helstu verkefni og abyrgd Haefniskrofur

- Afgreidsla og pjénusta vid vidskiptavini . Jakvaedni og rik pjonustulund

. Framstilling & véru og vorumedhsndlun « Heefni i mannlegum samskiptum
« Umbhirda budar . Almenn télvukunnatta

- Reynsla af verslunarstorfum er kostur

Starfshlutfall er 93,8%.

Umsaekjendur purfa ad hafa nad 20 ara aldri.

Umsoknarfrestur er til og med 24. agust nk. Umsoknir 6skast fylltar Ut & vinbudin.is
Nanari upplysingar: Johanna Asgeirsdéttir, hofn@vinbudin.is - 560 7889

og Thelma Kristin Snorradéttir, starf@vinbudin.is - 560 7700.

ATVR rekur 51 Vinbud um allt land. Stefna ATVR er a8 vera Gildi ATVR eru LIPURD - PEKKING - ABYRGB.

i hopi bestu pjonustufyrirtaekja landsins og fyrirmynd & svidi Radningar i stédur hja fyrirtaekinu taka mid af
samfélagsabyrgdar. Fyrirtaekid vill ad vinnustadurinn sé ild
oruggur, heilsueflandi og skemmtilegur par sem samskipti pessum gildum.

einkennast af lipurd, pekkingu og abyrgd.
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EITTHVAD FYRIR ALLA | NETTO!

Lambaleggir

Grillmarinering

985KRIKG 45 e : . -
ABUR: 1.699 KR/KG e F
A Svid * - Kengirufille *Hé

s 299 3:28h..

ADUR 499 KR/KG : ABUR: 4.499 KR/KG

Grisagrillsneidar Lambaframpartssneidar

Kryddlegnar Kryddadar
800KRIKG ] N 3 OOKRIKG
ABUR: 1,599 KR/KG - ABUR: 2.599 KR/KG

L
Lambalzervodvi
Hvitlaukspipar marinering

2.087«?&7&;\.

ABUR: 2.899 KR/KG

-50%

Bandamarkadur

NY ISLENSK UPPSKERA'

Humar an skeljar

Vinarbraudslengja - 800 gr
345KRISTK 3 o 999KRIPK
ADUR: 689 KR/STK : ADUR: 4.999 KR/PK

VERSLABU A NETINU
www.netto.Is

Tilbodin gilda 20.—23. agist
Tilbodin gilda medan birgdir endast.

. an Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl.
Laegra verd - lettari innkaup b—o Vérudrval getur verid breytilegt mill verslana.
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