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Ipréttamadur USU fyrir ario 2019

UNGMENNASAMBAN )
ULFLJOTURS

Pann 2. juni sidastlidinn for fram
87. arsping USU en bad for
fram i Stekkhdl, félagsheimili
Hestamannafélagsins Hornfirdings
Pingid var vel sétt, 38 fulltriuar af 46
meettu og oll fé16g sendu fulltraa. Til
st6d ad halda pingid pann 24. mars en
i kjolfar heimsfaraldurs Covid-19 var
binginu frestad.

Jéhanna fris Ingolfsdéttir, formadur
USU, setti pingid og baud pingfulltriua
velkomna. Pad ma segja ad arid
2019 hafi verid vidburdarikara en
morg onnur hja stjorn USU. Lang
fyrirferdarmesti  vidburdurinn var
Unglingalandsmo6tid sem haldid var
a4 Hofn um verslunarmannahelgina.
Einnig féru formadur og gjaldkeri
USU, auk framkveemdastjéra Sindra
{ kynnisferd 4 vegum UMFI til
Kaupmannahafnar 4 vordégum.
St ferd heppnadist afar vel og ymis
260 tengsl myndudust vid adra ur
hreyﬁngunni.

USU sendi fulltrda sina a ba fundi
og bing sem okkuy bar, eins og
sambandsping UMFI og ibréttaping
ISI. Tvennt bar helst til tidinda fra
sambandspingi UMFIL. I fyrsta lagi
bad ad sampykktar voru tillogur
bess efnis ad ipréttabandalogin, b.e.
IBR, IA og IBA fengu inngongu i
UMEFI. Pad opnar lika dyrnar fyrir
hin ibréttabandalogin, IRB, IS, IBH
og IBV. Vid betta fjolgadi félogum i
ungmennafélagshreyfingunni  mjog
mikid. Pad bar einnig til tidinda ad
Sigurdur Oskar Jénsson, gjaldkeri
USU, nadi kjori i adalstjorn UMFI,
bar sem hann situr nu sem ritari
samtakanna. Eftir pvi sem vid
komumst nast hefur USU aldrei
adur att fulltria i adalstjorn UMFL
Ein tillaga bingsins fol i sér
hvatningu til ungmennafélaga til ad
fiolmenna 4 23. Unglingalandsmét
UMFI sem haldid verdur a Selfossi
um  verslunarmannahelgina  og
einnig hvatningu til ad taka batt
i almenningsipréttaverkefnum a
vegum UMFI og ISI.

Gledilegasta tillaga bingsins var
b6 liklega su ad Klifurfélag Oreefa,
KFO, var sampykkt sem adildarfélag
USU. bvi eru virk adildarfélog ordin
atta talsins. Klifurfélaginu eru hér
med sendar hamingjuoskir med
inngénguna.

Formadur og gjaldkeri gafu kost a sér
til endurkjors og voru endurkjorin.
Kristjan Orn Ebenezarson, ritari, gaf
ekki kost 4 sér afram og i hans stad
var kosinn Jon Gudni Sigurdsson,

Sindra. Varamenn gafu kost 4 sér
dfram. Nyja stjorn skipa pvi: Jéhanna
Iris Ingélfsdéttir, formadur, Jon
Gudni Sigurdsson, ritari, og Sigurdur
Oskar Jénsson, gjaldkeri. Asta
Steinunn Eiriksdéttir og Hjalmar
Jens Sigurdsson eru varamenn.
Pialma Gudmundssyni, fyrrverandi
formanni Hestamannafélagsins
Hornﬁréings var veitt starfsmerki
UMFI fyrir gott og Otult starf
i pagu félagsins. Jafnframt var
tilkynnt ad Porbjorg Gunnarsddttir,
sem um drabil var gjaldkeri
Hestamannafélagsins og einnig USU
um tima, myndi hljéta starfsmerki,
auk bess sem Bryndis Bjork
Hoélmarsdottir sem var m.a. formadur
Hestamannafélagsins 4 undan Palma
myndi einnig hljéta starfsmerki.
Ipréttamadur USU fyrir 4rid 2019
var utnefndur 4 binginu auk pess
sem fimm ungir idkendur hlutu
hvatningarverdlaun USU.

Ipréttamadur USU
ario 2019 er Pborlakur
Helgi Palmason

borldkur Helgi Pdlmason er fyrirlidi
meistaraflokks karla og algjor
lykilmadur baedi innan vallar sem
utan. Helgi, eins og hann er yfirleitt
kalladur, er metnadarfullur og hefur
lagt hart ad sér i gegnum arin. Pratt
fyrir erfid meidsli ad undanférnu
gefur hann allt i f6tboltann, hann
meetir 4 allar efingar og hjélpar til vid
allt sem parf ad gera. Hann er frabeer
fyrirmynd fyrir strakana i lidinu og
heldur moéralnum uppi. Pad pyrftu
allir ad hafa einn Porldk Helga i lidinu
sinu.

Hvatningarverodlaun
hlutu:
Freyr Sigurdsson er ungur og

efnilegur strakur sem er a yngra ari
i 3. flokki karla hj4 Sindra. Hann er
duglegur og leggur sig allan fram &
afingum. I byrjun mars var Freyr
valinn i 29 manna efingahop Ul5
4ra landslidsins. Hann st6d sig vel 4
efingunum og var Sindraménnum
til soma. Freyr kom inn4 i afingaleik
meistaraflokks Sindra fyrir
sidustu helgi og gaf leikm6nnum
meistaraflokks ekkert eftir pratt fyrir
ungan aldur.

Hermann Por Ragnarsson er ungur

efnilegur fétboltamadur sem
er ad stiga sin fyrstu skref med
meistaraflokki karla, hann kom
vid sogu i nokkrum leikjum hja
meistaraflokki 4 seinasta timabili
pratt fyrir ungan aldur. Hermann
leggur hart a sér innan vallar sem
utan og synir pad ad hann 4 fullt
erindi i meistaraflokk karla.

Kjartan Johann R. Einarsson er
mjog duglegur drengur. Hann er
avallt tilbdinn ad hjalpa til med hvada
verkefni sem er. Hann var medal
annars valinn Sindramadur arsins i
fyrra fyrir metnad og dugnad i 6llu
bvi sem hann ték sér fyrir hendur.
Kjartan er ad stiga sin fyrstu skref i
meistaraflokki og er framtidin bjort
hja honum.

Selma Yr [lvarsdéttir er efnileg
frjdlsipréttakona sem synir einstakan
metnad vid efingar sinar. Hun maetir
a allar afingar og tekur patt i 6llu
sem vidkemur frjalsipréttadeildinni

Allir handhafar hvatningarverdlauna auk ipréttamanns USU 2019. Fré vinstri: Sigurdur

b # o . b "
borlakur Helgi Palmason, ipréttamadur USU 2019 og Jéhanna Iris Ingélfsdottir,

formadur USU. Mynd: SOJ
og er afar god fyrirmynd. Selma vard
m.a. i 1. seti i 80m grindahlaupi
og 3. sati i 800m hlaupi 4
Unglingalandsmoétinu -~ 2019 og
ofarlega i peim keppnisgreinum sem
hun ték patt i. Selma gat pvi midur
ekki verid vidstodd, en Anna Bjork
Kristjansdottir, médir Selmu, ték vid
vidurkenningunni fyrir hennar hond.
Sigurour Guoni  Hallsson hefur
undanfarin  ar verid einn af
mattarstolpum i meistaraflokki Sindra
i korfuknattleik pratt fyrir ungan
aldur. Hann hefur vaxid ar frd ari sem
leikmadur og nu tvo sidastlidin ar
verid valinn varnarmadur arsins hja
Sindra. Einnig er hann pekktur fyrir
ad gefa alltaf 110% i leikinn og vera
fyrirmynd utan sem innan vallar.

Tekio af www.usu.is

Gudni, Hermann bér, Freyr, borlékur Helgi og Kjartan Joéhann. A myndina vantar

Selmu Yr Ivarsdéttur. Mynd: SOJ

Haegt er ad nalgast bladio og allar greinar a www.eystrahorn.is




Eystrahorn

Ferdafélag Austur-Skaftfellinga

Gonguvikan Ekki lara of lengi
Markmid ferdanefndar var ad velja
gonguleidir sem henta fyrir alla: pa sem
kiésa léttar gonguleidir og pa sem vilja
krefjandi leid. Haefileg hreyfing er holl fyrir
alla og pad er gaman ad kynnast nyju félki i génguferd
eda rifja upp gémul kynni. Vid hlokkum til ad ganga med
ykkur og hvetjum ykkur til ad gripa med nesti: pad er alltaf
gaman ad tylla sér nidur, njéta Utsynisins og fa sér bita.
patttokugjald i gonguferdum félagsins er 1.000 kronur
a mann, 1.500 fyrir por og fritt fyrir 16 ara og yngri. Sé
hundur i hépnum skal taumur vera til taks. Hingad til
héfum vid hvatt folk til ad sameinast i bila en audvitad
vilia sumir halda sig i 2ja metra fjarlaegd nina og vid
hvetjum alla til ad hafa pad eins og ykkur lidur best med.
Gonguhopur er gédur félagsskapur, komdu med!

Fimmtudagur, 11.juni. Kviarmyrarkambur i Oraefum,
1 skér. Meeting vid aningarstad Vegagerdarinnar vid
Kvia i Oreefum (afleggjari vestan vid ana).  Sigran
Sigurgeirsdottir leidir gébnguna, s:864-5456 fyrir pa sem
vilja hafa samband fyrirfram (hikid ekki vid ad hringja).
Leidin er um 5,5 km I6ng, en pad er einfalt ad stytta hana
(midad er vid ad gangan taki innan vié tvo tima, hradi og
vegalengd verdur snidinn ad peim sem meeta). Haekkunin
er mjog litil.

Fostudagur, 12.jani. Gengid umhverfis st6duvatn ofan
vid Smyrlabjorg i Sudursveit, 1 skoér. Maeting vid hotel
Smyrlabjorg kl.18. Sigrun Sigurgeirsdottir leidir génguna,
$:864-5456. Hringurinn umhverfis vatnid er um 4,5 km
langur og pad er litil haekkun (vid midum vié ad aka upp
ad vatninu).

Laugardagur, 13.juni. Gengid fyrir Horn i Nesjum, 1-2
skor. Lagt af stad fra tjaldsveedi a Hofn kl.10. Hrafn
Heimisson leidir gdnguna. Gangan hefst Fjardar megin
bvi leidin er Iéttari med pvi moti, aflidandi niduravid.

Sunnudagur, 14.juni. Skalatindar i Nesjum, 3 skor. Lagt
af stad fra tjaldsvaedi a Hofn kl. 10. Jon Bragason leidir
gonguna. Petta er krefjandi ganga, haesti tindurinn er 812
metra pannig ad haekkunin verdur teeplega 700 metrar,
en utsynid er gongunnar virdi.

Ad lokum viljum vid minna a vinnuferd i Kollumula sem
er fyrirhugud 17.juni. Peir sem hafa ahuga a ad taka patt
hafi samband med SMS eda simtali vid Moggu sem veitir
nanari upplysingar, s. 868-7624.

& Frumheriji

Bifreidaskodun a Hofn
22., 23. og 24. juni.
Timapantanir i sima 570-9090
fyrir kl. 16:00 fostudaginn 19. juni.
Naesta skodun 13., 14., og 15. juli.

Frumheriji

begar vel er skodad

S
| S,
17. juni hatidarhéld a H6fn
13:00 Bloéorusala vid Olis
14:00 Skrudganga leggur af stad fra Olis ad
midsvaedinu.
Ludrasveitin leidir gonguna.

Dagskra a midsvaedinu
Avarp fiallkonu
Avarp nystidents
Songatrioi
Fimleikasyning
Hoppukastalar
Grilladar pylsur
Sapubolti
Andlitsmalun
S6lubasar

UMF. Sindri
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Starfsmenn i prif

Skinney - binganes hf 6skar eftir ad rada
starfsmenn i prif a vinnslulinum.

Um er ad raeda kvold- og helgarvinnu.
Midad er vid ad vinna hefjist kl 15:00.

Frekari upplysingar veitir Gunnar
Asgeirsson vinnslustjéri i sima
470-8111 og i télvuposti
gunnaras@sth.is.




Eystrahorn 3

Ny stjorn Félags eldrl Hornf1r61nga

Adalfundur Felags eldri Hornfirdinga var haldinn laugardaginn
6. juni 1 Ekru. A fundinum féru fram venjuleg adalfundarstorf
og gengu vel fyrir sig. Prir stjérnarmenn kvoddu stjorn, m.a.
formadurinn Haukur H. Porvaldsson, Sigurdur Orn Hannesson
ritari og Katrin Jénsdéttir. Nyr formadur var kjorinn Gudbjorg
Sigurdardottir. Nyir { stjorn eru Hrefna Magnusdottir og
Eirikur Sigurdsson. Adrir i stjorn eru: Lucia Oskarsdottir,
Svava Kristbjorg Gué;nundsd()ttir, Hafdis Gunnarsdottir og
Kristin Einarsdoéttir. Alyktad var 4 fundinum um ad huga ad
lagmarks tannleeknaadstodu i hjukrunarheimilum. Um 40
félagar maettu til fundar.

Auglysing vegna utankjorfundaratkvadagreioslu i umdaemi
syslumannsins 4 Sudurlandi fyrir forsetakosningar 27. juni 2020

Atkvaedagreiosla utan kjorfundar a sjikrastofnunum og fangelsum i umdaemi
syslumannsins 4 Sudurlandi, fyrir forsetakosningar 27. jini 2020

Einungis 2tlud peim sem dvelja a viokomandi stofnunum

Selfoss og nagrenni: Hella:

+ Fangelsid Sogni, Olfusi  Lundur, hjukrunar- og dvalarheimili
fostudaginn 19. juni kl. 13:00 — 14:00 pridjudaginn 23. juni kl. 13:00-14:00

* Solheimar i Grimsnesi Hvolsvéllur:
midvikudaginn 24. juni k1. 13:00 — 14:00 + Kirkjuhvoll, hjukrunar- og dvalarheimili

* Pjonustumidst6d aldradra Greenumérk 5, Selfossi pridjudaginn 23. juni kl. 10.00-11:00
fimmtudaginn 25. juni kl. 10:00 — 11:00 Vik:

* Heilbrigdisstofnun Sudurlands Selfossi, sjukra- og * Hjallatin, dvalarheimili
hjtkrunardeildir manudaginn 22. juni kl. 10.00-11:00
fostudaginn 26. jani 10:00-12:00 Kirkjubaejarklaustur:

Eyrarbakki: ¢ Klausturhdlar, hjukrunar- og dvalarheimili

* Dvalarheimilid Solvellir, Eyrarbakka manudaginn 22. jani kl. 14.00-15:00
pridjudaginn 16. juni kl. 10:30 — 11:30 Hofn:

+ Fangelsio Litla Hrauni, Eyrarbakka * Skjolgardur, dvalarheimili
fimmtudaginn 18. juni kl. 09:30 — 10:30 pridjudaginn 23. jani kl. 13:00-14:30

Hverageroi:

+ As, dvalar- og hjtikrunarheimili, Hverahli 20 Bent er a vefsidournar www.syslumenn.is og www.

pridjudaginn 23. juni k1. 09:30 — 11:30 kosning.is, par sem nalgast ma eyoubléo og
« Heilsustofnun NLF{ allar naudsynlegar upplysingar vegna komandi
manudaginn 22. jini k1. 13:00-14:00 kosninga.

Syslumaodurinn a Sudurlandi




ALLT TIL ALLS | NAESTU NETTO!

Hrossafille

1. IBOKR,KG

ADUR: 2.899 KR/KG

Kalkanasneidar Lambalzerissneidar

oF  Isfugl . Kryddadar
| ] 975KR/KG ]0739KRIKG
ABUR 3.039 KR/KG - ABUR: 2.899 KR/KG

-30%

Lambasirloinsneidar Chillipipar borgarar
Villikryddadar - 2X120 gr

1.499....

ADUR: 2.499 KR/KG
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L ABUR: 2.599 KR/KG . "

Tomatar - 5 tegundir

\‘w’/ - r Verd fra:

Berlinarholla Durum braué T
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ABUR: 99 KR/STK - ABUR: 399 KR/STK
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netts f 6| wnetos

Tilbodin gilda medan birgdir endast.

Laegra verd - léttari innkaup \ Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavix. Vérudrval
b—o getur verid breytilegt milli verslana.




