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Fostudaginn 10. jandar verdur
ljoésmyndasyning opnud i
békasafni Menningarmidstodvar
Hornfjardar sem haldin er
a vegum Nattarustofu Sud-
austurlands og er ad hluta
styrkt af Uppbyggingarsjodi
Sudurlands. Syningin er
hlidarafurd rannsoknar sem fram
hefur farid sidustu tvo ar 4 fuglalifi
4 og vid tjarnir i Sveitarfélaginu
Hornafirdi en myndirnar eru
allar teknar med flygildi. Tjarnir
og votn eru sérstok busvaedi
og mynda oft kedju af lifrikum
svaedum fré fjoru til fjalla. Talid er
ad aIslandi séu um 7000 smavotn
og tjarnir 4 steerdarbilinu 1-10
ha og 1841 sterri en 10 ha.
Dyralif tjarna og smavatna er oft
mjog audugt og vaxtartimabil
lifvera bar er oft stutt. Pvi fer
steerstur hluti framleidslu slikra
busvaeda fram a stuttu timabili
yfir sumarid sem endurspeglast i
miklum fj6lda dyra 4 beim tima.
Tjarnir, votn og votlendi eru
mikilveeg busvaedi fyrir storan
hluta islenskra fuglategunda
en um 70% varptegunda nyta
ferskvatnsvotlendi og tjarnir
ad einhverju marki og 40%
eru algerlega bundnar slikum
sveedum til varps eda feeduoflunar
avarptima. Vida i Sveitarfélaginu
Hornafirdi ma finna votn og
tjarnir enda votlendi vida. Tjarnir
og smavotn eru natengd votlendi

Tj Jarnarsyn -1j Josmyn

og i sameiningu hafa pessi tvo
busvaedi mikil ahrif a4 vidstodu
og hringras vatns, upps6fnun
og losun neringarefna og eru
bvi mikilvaeg fyrir adliggjandi
busvaedi sem uppspretta orku og
neeringarefna.

Umbhverfi og utlit tjarna og vatna
eru margbreytileg. Edlisbeettir
svo sem dypi, neringargildi,
teerleiki, syrustig og fleira
hefur ahrif 4 gerd tjarna og
vatna og motar lifrikid sem par
brifst. Einnig hafa adliggjandi

Litil tjrn rétt vid Esey a Myrum. Mydin er hluti af syningunni.

busveaedi, lengd fra sj6, dkoma
neeringarefna, landsvaedi og
fleira mikil ahrif. Pessari syningu
er @tlad ad fanga bennan
breytileika. Tjarnir eru ekki
eilifar og breytast med timanum
ut fra grunnvatnsstodu, afoki,
irennsli og afrennsli auk annarra
lifrenna og Olifreenna patta.
Pessu verkefni var etlad ad
skrasetja stéduna sumarid 2019.
Med timanum ma endurtaka
verkefnid og sja myndreent baer
breytingar sem verda a naestu

aratugum.

Vid bjédum alla hjartanlega
velkomna 4 opnun syningarinnar
klukkan 16:00 neestkomandi
fostudag. I bodi verda léttar
veitingar. Syningin, sem er
solusyning, mun verda uppi
neestu 6 vikur og haegt ad sja hana
4 opnunartima bokasafnsins.

Myndirnar 4 syningunni eru
teknar af dr. Lilju Jéhannesdéttur,
vistfraedings Natturustofunnar.

Likt og undanfarin ar tekur
Framhaldsskolinn i Austur-
Skaftafellssyslu patti Gettu Betur.
Lidid ad pessu sinni skipa bau
Bjorgvin Freyr Larsson, Ingunn
Osk Grétarsdottir og Oddleifur
Eiriksson en bjélfari lidsins er
Sigurdur Oskar Jénsson, fyrrum
nemandi i FAS og Datttakandi
i Gettu Betur. Sidustu manudi
hafa farid fram stifar aefingar hja
lidinu og varamoénnum lidsins.

Manudaginn 6. jandar hoéfst
fyrsta umferd keppninnar med 5
vidureignum. Keppninni er ekki
utvarpad eins og 4dur var heldur
var haegt ad fylgjast med 4 vefnum

FAS 1 Gettu betur

www.ruv.is/null. Framhaldsskoli
Austur-Skaftafellssyslu ~ keppti
4 moéti Framhaldsskélanum
4 Husavik og hafdi lid FAS
betur 19-9 og tryggdu sér seti i
annarri umferd. Fjogur 6nnur 1id
tryggou sér einnig saeti { annarri
umferd Gettu betur en pau voru

Fjolbrautaskoli Sudurnesja,
Fjolbrautaskélinn i Breidholti,
Verkmenntaskoli  Austurlands

og Menntaskélinn i Reykjavik
komust afram. Vid 6skum lidi
FAS go6ds gengis og verdur
spennandi ad sja hvernig beim 4
eftir ad ganga i keppninni.

Ingunn Osk, Bjérgvin Frer og Oddleifur skipa lid FAS i Gettu betur.
Mynd: www.fas.is
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Eystrahorn

LEIDRETTING

| j6labladi Eystrahorns var birt “75 ara gémul
jélasaga”, nafn hoéfundar vantadi med
sdégunni.  Hofundurinn er \
Grdéa Ormsdottir, Tjarnabru
3, 780 Hofn. Bedist er
velvirdingar &  pessum
mistokum.

Golfklabbur Hornafjardar auglysir
Golfnamskeid

Kennari verdur Brynjar Orn Ranarsson, PGA
Golfkennaranemi.

Namskeidid er setlad bérnum og unglingum 6 - 16
ara og verdur patttakendum ad kostnadarlausu.

Fyrsta skiptid verdur laugardaginn 18. januar kl. 15:00
- 16:30 i Barunni. Namskeidid med Brynjari Erni verdur
einu sinni i manudi fram a vor. Timasetningar fyrir
nastu ndmskeid munu verda auglystar sidar.

patttakendur verda ad skra sig a namskeidid hja
saemundurh@hornafjordur.is

Brynjar Orn bydur upp & einkakennslu fyrir fullordna,

30 minutna tima, eftir barna- og unglinganamskeid.

Hver timi kostar 3000 kr. og 5000 kr. fyrir tvo.
Timarnir sem i bodi verda eru
fra kl. 16:30 laugardaginn 18. januar
og fyrir hadegi sunnudaginn 19. januar.

Timapontun er i sama netfangi.

Sveitarfélagio

HORNAFJORPUR St

velligan fyrr alla

Kynningarfundur um skipulagsmal

Kynningarfundur vegna
deiliskipulagstillogu Reynivellir Il verdur
haldinn midvikudaginn 15. jantar 2020 kl.
12:00. Fundurinn verdur haldinn i Radhusi
Sveitarfélagsins ad Hafnarbraut 27, 780
Hofn.

Matthildur Asmundardottir, beejarstjori

Vildaraskrift Eystrahorns

Vio viljum hvetja lesendur Eystrahorns ad kynna sér
vildardskriftina.
Peir sem vilja styrkja ttgafuna geta greitt frjalst framlag,
svokallada vildaraskrift inn 4 reikning ttgafunnar. Hegt
er a0 greida askriftina t.d. manadarlega, nokkra ménudi {
einu eda eins og hentar hverjum og einum. Vildardskrittin
er frjalst framlag t.d. 1000 kr. 4 manudi.
HLS ehf.
Rnr. 537-26-55002
kt.500210-2490

ARKITEK

AD BYGGJA DRAUMAHUSID PITT ER
AUDVELDARA EN bU HELDUR

ARKITEK HJALPAR PER MED:

e TEIKNINGAR
e EININGAHUS FRA SViPIOD
e UPPSETNINGU HUSANNA

) B "'l']_' —Ja\

il X ] _B [J___E =

WWW.ARKITEK.IS
ingvar@arkitek.is

Profarkalestur: Gudlaug Hestnes
Umbrot: Tjorvi Oskarsson

Svalbard 5 ¢ Simi: 848-3933
Utgefandi: HLS ehf.
Ritstjori og

4byrgdarmadur: Tjorvi Oskarsson Prentun: Litlaprent

E}'Strﬂ_hnrn Netfang: tjorvi@eystrahorn.is 1SSN 1670-4126

Manstu eftir taupokanum?
POKASTOPIN

Hornafjordur - Iceland
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Aramétapistill bze jarstjora

Eg vil 6ska 6llum Hornafirdingum gledilegs
nys ars med bokk fyrir arid sem er nu 1idid.
Arid 2020 fer vel af stad hja mér og minni
fjolskyldu en vid eyddum jélum og daramétum
i sélinni 4 Tenerife i fyrsta skiptid og hofum
bvi ekki notid vedra og vinda sem hafa gengid
um Island. Pessi timi er mér alltaf mikilvaegur
og bad er gott ad geta eytt tima saman
fisldskyldu og vinum. A pessum timamétum
er gott ad stilla adeins midid, skoda hvad
hefur 4dunnist 4 sidasta ari badi persénulega
og vinnutengt og setja markmid fyrir nytt ar.
Arid 2019 hefur verid mjog vidburdarikt og 4
sama tima nokkud erilsamt ad vanda.

Vel hefur gengid i rekstri sveitarfélagsins.
Stefnumal naverandi meirihlutaeru ad vinnast
samkveemt aeetlun. Eitt af sidustu verkunum
fyrir j6l var ad ljuka vid gerd fjairhagsaeetlunar
par sem verkefni naesta ars asamt neestu
priggja ara voru kortlogd. Sveitarfélagid er
vel rekid og framkveemdastigid hefur verid
hatt undanfarin ar og pad verdur ekki breyting
4 pvi 4 naestu arum. Rekstur svida gengur
vel og starfsmannamal eru i gédum farvegi.
Mannaudur sveitarfélagsins er mikilveegur
og starfsfélk stendur sig frabaerlega i sinum
storfum, vil ég nota teekiferid og pakka fyrir
beirra storf.

Helstu verkefni nsesta ars

Helstu verkefni 4 neesta ari er m.a. bygging
nys hjukrunarheimilis en honnun stendur
nu yfir og er aeetlad ad henni ljuki na i
januar og bygging hjukrunarheimilisins
verdi tekin i notkun i byrjun ars 2022.
Breytingar munu eiga sér stad i rekstri
heilbrigdisstofnunarinnar 4 4rinu  en
heilbrigdisradherra ték akvordun um ad
endurnyja ekki samninga vid Sveitarfélagid
Hornafjord um rekstur stofnunarinnar.
Hef ég asamt framkvaemdastjora
heilbrigdisstofnunarinnar setid fundi med
samradshopi um reksturinn sidustu vikurnar.
Unnid er ad samningum vid HSU um rekstur
sjukraryma og heimahjukrunar en pad er
lijost ad heilsugaeslan og sjukraflutningar
munu flytjast undir rekstur HSU Selfossi.

A arinu verdur haldid afram med vinnu ad
frekari sampeettingu heimapjonustu og ad
sampeettingu félags- og fraedslupjonustu

med breytingum a Vikurbraut 24. Unnid
er ad honnunarvinnu og 4actlad ad bjéda
at framkvaemdir sidar 4 pessu ari og stefnt
ad flutningi snemma 4 naesta ari inn i
hisnadid. Med flutningi i hisnadid verdur
adstada starfsmanna og pjonustubpega
heimapjénustudeildar baett til muna dsamt
bvi ad bjonusta i malefnum fjolskyldna og
barna verdur 61l faerd 4 sama stad.
Hafnarbrautin verdur tekin til endurbodta
4 4rinu, unnid verdur ad sampaettu
deiliskipulagi 4 midsvaedi vid ipréttahas,
Baruna og vid skélahuisnzedi sveitarfélagsins.
Markmid  skipulagsvinnunnar er  ad
kortleggja framtidaruppbygginu 4 svadinu
m.a. stadsetningu nys iprottahadss.

A nyju ari verdur farid i stefnumdétunarvinnu
fyrir sveitarfélagid. Su vinna hefst na i
febriar med adstod Podium radgjafastofu.
Ad leidarljosi i stefnumétunarvinnunni
verdur innleiding heimsmarkmidanna en
rikisstjornin hefur sett sér markmid ad
innleida heimsmarkmid Sameinudu pjédanna
sem eru 17 talsins og forgangsrada 65 af
169 undirmarkmidum peirra. Petta verdur
spennandi vinna sem mun faerast nidur i
adrar stefnur sveitarfélagsins.

Umbhverfismal og
hugleidingar

Umbhverfismalin eru mikid i umradunni og
ekki af 4staedulausu. Liklega hafa margir
nytt jolafriid i bokalestur og m.a. lesid bok
Andra Snzs Magnasonar; Um timann og
vatnid, par sem fjallad er um umhverfismalin
i vidu samhengi. Pad er ljést ad 4standid er
alvarlegt og mikilveegt ad allar bjodir heims
bregdist vid. Hitastig fer haekkandi med
aukinni losun kolefnis ut i andramsloftid med
tilheyrandi afleidingum. Vid btiium ji i nalaegd
joklanna og sjaum hvernig préunin 4 sér stad
ar fré ari. Nylega syndi Porvardur Arnason
i fostudagshadegi i Nyheimum ljésmyndir
sem syna svo greinilega hver préunin er og
eru peer sldandi. I bokinni fiallar Andri Sneer
um bessi mal og m.a. um pad pegar hann hitti
Dalai Lama fyrir margt longu pegar hann
fékk ad taka vidtal vid hann { heimsékn hans
til Islands. Pessi hluti vakti dhuga minn en
hann er ahugaverd perséna. Hann hefur m.a.

lengi tamid sér hegdun sem midar ad pvi ad
bera virdingu fyrir umhverfinu. Hann er ekki
ad flaekja hlutina, hann temur sér ad nota litid
vatn og spara rafmagn hvar sem hann er.
Hann er einnig neyslugrannur og vill breida
ut bodskap fridar og keerleika. Eg atla ad
leyfa mér ad setja inn beina tilvitnun ur vidtali
sem Andri Snzer ték vid Dalai Lama:

,Vio erum gdfadar verur, vio erum svo
skapandi. Og vid eigum ad nota ndoargafu
okkar til ad fera heiminum meiri
hamingju, meiri frio, fera samfélogum
okkar meiri keerleika, stundum finnst
mér pad vera markmio okkar. A0 leggja
okkar af morkum til ad skapa samfélag
keerleika. “

Petta er g6dur bodskapur, ad leggja okkar
af morkum til ad skapa samfélag keerleika.
A timum sem vid lifum { dag par sem strid
geysa vida i heiminum, efnishyggjan er mikil
og folk er upptekid pa er mikilvaegt ad gefa
sér tima og taka eftir umhverfinu i kringum
okkur, haegja 4 okkur og njéta pess sem vid
hofum i dag. Byggjum upp gott samfélag med
jakvaedni ad leidarljosi.

Med pessum ordum lyk ég nyarspistli minum
og 6ska ykkur 6llum geefu og hamingjuriks
ars!

Matthildur Asmundardéttir, beejarstjori.

& Frumheriji

Bifreidaskooun a Hofn

13., 14. og 15. januar.
Timapantanir i sima 570-9090
fyrir kl. 16:00 féstudaginn 10. januar.
Naesta skodun 17., 18., og 19. febrdar

Frumheriji

begar vel er skodad

Nuvitundarnamskeid a Hofn

Atta vikna ndmskeid hefst pridjudaginn
28. jandar kl. 17:00-19:00. Kenndar eru
hugleidsluadferdir til ad tileinka sér ndvitund
i daglegu lifi, vinna med erfidar tilfinningar
og satt vid sjdlfan sig og umhverfi sitt.

Nanari uppl. 8 www.facebook.com/nuvitund.
Skraning og uppl. hja gunnar@dao.is eda
helena@dao.is
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Prettandagledi Ungmennafélagsins Mana

Sidastlidinn sunnudag var haldin Prettindagledi i Nesjum og var hun med 6dru
snidi en undanfarin ar. Vedrid hafdi pau ahrif ad prettandabrennan var degi fyrr en
breytingin var po adallega st ad nu var endurvakin su hefd ad halda prettandann
med alfum og huldufélki. Elin Birna Olsen Vigfusdottir saknadi peirrar gomlu
hefdar ad prettandinn veeri haldinn hatidlegur med alfareid med alfakonungi
og drottningu, prinsi og prinsessu asamt fjolda af tr6llum og pukum. Hun fékk
Hafdisi Hauksdéttur med séri1id og saman foru peer i ad undirbua og skipuleggja
hatidina med Ungmennafélaginu Mana. Bjorgunarfélag Hornafjardar sa um
flugeldasyninguna og Ungmennafélagid Mani baud upp 4 kleinur og heitt kako
fyrir gesti. Elin segir ad stefnt sé 4 ad stackka hatidina ad ari og ad f6lk sé anaegt
med pessa breytingu og ad margir hafi saknad pessarar prettinda stemningar
eins og hun og sjalf. Kristian Vilhelm Gunnarsson og Vigdis Bjérk
Flott framtak og vid vonum ad bessi hefd fai ad njota sin naestu 4r og hlskkum til ~ Jonsdottir i hlutverkum alfakongs og drottingar
ad sja hvernig tekst til ad ari.

Sveitarfélagio o
HORNAFJORDUR s

Sundlaug Hafnar
LOKAD, LOKAD

Vegna ttgafu markaskrar 2020 Vegna vidhalds verdur Sundlaug

Hafnar lokud fra og med
Logum samkvaemt & ad gefa Ut markaskra a atta ara fresti 4 : : ’ 3
og su sidasta var gefin Gt arid 2012. Markaeigendur i Austur- manudegln.um 13'. ]an,uar til
Skaftafellssyslu eru vinsamlegast bednir um ad gera grein laugardagsms 18. januar. Er petta

fyrir sinum morkum helst fyrir 22. jandar 2020.

gert vegna vidgerda a golfum i

Med pvi ad greida 2500 kr. fyrir hvert mark inn a reikninginn klefum og i anddyri.
172- 26- 588. kt. 150463- 5219. Gott veeri ad lata fylgja med

greidslunni numerin sem morkin h6fdu i sidustu markaskra :

eda skyra greidsluna med 068rum heetti. Einnig parf ad Sund.laugln f)pn,ar aftur
tilgreina mérk sem hafa verid tekin upp eftir ad sidasta sunnudaginn 19. januar k1.10:00
markaskra var gefin ut. Ef eiganda skipti eru @ mérkum
pa parf nafn og kennitala ad fylgja. Senda ma upplysingar
& volasel@simnet.is eda hafa samband vid mig i sima 895- Forstodumadur ibréttamiégt(jévar
0026. Ef einhverjar spurningar vakna , ekki hika vid ad hafa
samband vid mig, med von um gott samstarf hér eftir sem
hingad til.

Kvedja
Markavérdur
Gudfinna Benediktsdottir, Volaseli




Eystrahorn

Fimmtudagurinn 9. jantar 2020

Heilsuvera - fraedslusida heilsugaslunnar

Krofursamfélagsinsumaukna
nytingu upplysingataekni
innan heilbrigdisbjonustu
og stjornsyslunnar almennt,
verda sifellt meiri, en almennt
er vidurkennt ad aukin nyting
upplysingataekni innan
heilbrigdisbjonustu auki
oryggi sjuklinga, skilvirkni og
gadi pjonustunnar. A timum
tolvuteeki og  almennrar
sitengingar vid internetid
er hagt med audveldum
haetti ad leita sér upplysinga
um allt milli himins 4 jardar.
Par eru upplysingar um
heilsu og heilbrigdi ekki
undanskildar.  Upplysingar
koma ur ymsum attum og
folk oft half ringlad yfir
Ollum pessum upplysingum.
Til ad tryggja pad ad folk
fai godar upplysingar um
heilsu, sjukdéma og einkenni
peirra hefur heilsugeaeslan
og Embetti Landleknis
stofnad heimasidu er kallast
Heilsuvera.is. A pessari sidu
sem er i sifelldri endurskodun

eru gagnreyndar upplysingar
sem haegt er ad treysta 4. bad
ma segja ad pjéonusta sidunnar
sé tvipaett:

[ fyrsta lagi er par heegt ad
finna margvislegan frédleik
um heilsueflingu eins og
neeringu, hreyfingu, lidan og
svefn.  Ymsar upplysingar
eru um sjukdéma, veikindi
og einkenni peirra. Ferdafolk
getur fundid upplysingar um
bélusetningar og ferdalog.
Boérn og ungmenni sem og
eldri borgarar geta einnig
leitad sér upplysingar sem er
sett inn med parfir pessara
aldurshopa i huga. Foreldrar
ungbarna geta fundid allan
pann frédleik sem fram fer
i ungbarnaverndinni. Parna
er hegt ad fa adstod vid ad
haetta ad reykja sem og taka
afengisprof svo eitthvad sé
nefnt. Pegar folk tekur abyrgd
4 eigin heilsu er mikilveegt
ad leita sér gagnreyndrar
pekkingar svo félk geti tekid
godar akvardanir fyrir sina

heilsueflingu.

Onnur bjénusta sem haegt er
ad finna 4 sidunni er Minar
siour par sem félk getur
skrad sig inn med rafreenum
skilrikjum. Med adgangi ad
Heilsuveru geta einstaklingar

nu fengid yfirsyn yfir
lyfjanotkun sina, sétt rafreent
um endurnyjun lyfsedla, séd
stodu lyfsedla i lyfsedlagatt,
séd ofneemi sem hefur verid
skrad i sjukraskra, séd
framkveemdar bdlusetningar,
att orugg rafreen samskipti
vid heilbrigdisstarfsmenn
og bokad tima rafreent a
heilsugeeslustod. Auk bess
er hegt ad fa adgang ad
upplysingum eigin barna
ad 16. ara aldri. Embeetti
landleeknis og heilsugeeslan
munu halda 4fram ad

HEILSUHORN HSU

préa Heilsuveru og munu
einstaklingar smam saman
fa aukinn adgang ad eigin
heilbrigdisupplysingum med
hjalp Heilsuveru.

Vio hvetjum folk til ad skoda
og nyta sér heilsuveru.is

Fh. Heilbrigoisstofnunar
Sudurlands

Bjarnheiour Boovarsdottir
hjtkrunarfroedingur,
heilsugceeslu Selfoss.

VID ERUM AD LEITA AD

KRAFTMIKLU FOLKI TIL STARFA

Stodvarstjori oskast a Hofn

Pésturinn éskar eftir ad rdda i stodu stédvarstjora til ad leida starfsemi Pdstsins & Hofn.
Um er ad raeda fjdlbreytt starf sem hentar lausnamidudum, metnadarfullum og jdkvadum einstaklingi.

Starfssvio:

- Umsjon med afgreidslu, vinnslu og dreifingu & svaedinu
- Starfsmannamal og verkstjérn

- Békhaldsmal, d=tlanagerd, uppgjor, afstemmingar og lagermal
- Daglegar urlausnir ymissa mala

Hafniskrofur:

- Menntun sem nytist i starfi og/eda rekstrarreynsla
- G40 tolvu- og bokhaldskunnatta mikilvaeg
- Sjalfstaedi, ndkvaeemni og 6gud vinnubrogd

- G686 samskiptahaefni

- Frumkvadi og samvinnufaerni

<p-

POSTURINN

Nanari upplysingar um starfid veitir Kjartan Flosason
forstodumadur posthusa i netfanginu kjartan@postur.is.

Umsoknarfrestur:
20. jantar 2020

Umsokanir:
www.postur.is

D

JAFNLAUNAVOTTUN
2018 - 2021



URVAL AF HELGARTILBOBUM i NETTO!

Kjuklingabringur
Danpo - 900gr

ABUR 1.799 KR/PK

Lambabégur
Kjotbord

890...

ABUR: 1.099 KR/KG

Ristorante pizzur

419,

ABUR: 469 KR/PK

Laegra verd - léttari innkaup

. Skjaldbakan
: Keto eda Margarita - 9" Pizza

989,

© ABUR: 1.498 KR/PK

-50% qm'r VALDAR VORUR FRA SANTA

%11

Croissant
¢ med skinku og osti

135...

- ADUR: 269 KR/STK

Grisagiillas
. Kjétbord

m—ﬂl 259,

. ABUR: 1.799 KR/KG

4

: Grisalund
- Kjétbord

1.609...

: ABUR: 2.299 KR/KG

MARIA A 20°/o AFSLIETTI'

'TORTI.'LLA

ORIGIM 4

| 'TOP:I.IH-A

’ 5-'”"5‘“‘ BURRITO "
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Sitronur

251...

ABUR: 359 KR/KG

Lime

4389.,.

ABUR: 698 KR/KG

VERSLABU A NETINU
www.netto.Is

Tilbodin gilda 9. - 12. janaar
Tilbodin gilda medan birgdir endast.
Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavix.
Véruarval getur verid breytilegt milli verslana.

_ODYRAST A NETINU
| VEFVERSLUN NETTO*

*Skv. kénnun Fréttabladsins



